        «Айгөлек» сауықтыру алаңының мақсаты мен міндеті:

Мақсаты:

Жазғы мерзімде мектепте оқушылардың сауықтыру мен демалысын ұйымдастыру.

Міндеттері:

1. 
Уақытша ұжымда мектепте оқушылардың сауықтыру мен демалысын ұйымдастыру.
2. 
Оқушылардың қарым – қатынасын нығайту жұмыстарын жүргізу.
3. 
Балалардың шығармашылық қабілеттерін дамыту.
4. 
Жазғы демалыс кезінде қараусыз қалған балаларды қадағалау.
5. 
Жазғы демалыс кезінде басқа мекемелермен тығыз байланыс орнату.



Жазғы сауықтыру алаңының жұмыстарынан күтілетін нәтижелер:



· 
Оқушылардың денсаулығын нығайту. Жас өспірімдердің өздерінің денсаулықтарын сақтау.
· 
Оқушылардың спортқа және дене шынықтыру сабақтарына қызығушылықтарын арттыру.
· 
Еңбек іскерлігін дамыту.
· 
Балалардың жас ерекшелігіне және түрлі ұлт арасындағы достықты нығайту.





                                                     Түсінік хат
       Балалардың жазғы демалысын ұйымдастыру қашанда маңызды
мәселенің бірі болып саналады.Жыл сайын демалыс уақытындағы балалар  мен жасөспірімдердің толық демалуларына
,танып білу,шығармашылық және қоғамшылыдық белсенділігін арттыруға,балалардың
өзін-өзі ұйымдастыру қабілеттерін дамытуға,ғылыми,техникалық,көркем
шығармашылық,спорт,саяхат пен өлкетану және басқа  да танымдық қызмет түрлеріндегі білім мен іскерліктерін арттыруға жағдай жасау мақсатында 1 маусымнан бастап барлық білім беру
мекемелерінде оқушылар үшін жазғы сауықтыру маусымы ашылады.
Жазғы демалыс балалардың жылдық бос уақытының айтарлықтай бөлігін алады.Ол мектептегі сабақтан гөрі баланың еркіндікке,өзі үшін қызықты істерді жасау және өз мүдделерінің еркін дамуы үшін қажеттіліктерін жүзеге асыратын кезең.
Сондықтан жаз балалардың шығармашылық әлеуметін дамытуға,олардың жеке
басына тән байланыстарын жетілдіру,әлеуметтік дамытуға,олардың жеке басына тән байланыстарын жетілдіру,әлеуметтік және мәдени білім беру құныдылықтарына араласу,әлеуметтік байланыстар жүйесіне қосылу,өз жоспарларын іс жүзіне асыру,жеке бас мүдделерін қанағаттандыру,ойын-сауық бойына жиналып қалған шиеленістен арылу,жұмсалған күшінің орнын толтыру,денсаулын нығайту кезеңі.Жаз балалардың өзінің сан түрлі талантын ашып көрсетуге мүмкіндік береді. Мектеп лагері-белсенді демалыс аймағы,насихаттық,дидактикалық,сөздік
мектеп әрекетінен өзгеше  әртүрлі қоғамдық мәні бар бос уақытты өткізу орны.
Алаң кез келген балаға өзін көрсетуге,өзін-өзі сыйлау мен өзін-өзі көрсете білудің
жоғары деңгейіне жақындау мүмкіндігін береді.
Жазғы сауықтыру маусымында балалар лагерьлерінің қабылдау дайындығын,өрт
қауіпсіздігін ,санитарлық-гигеналық талаптардың бақылауы мен сақталуын
қамтамасыз етіледі. Алға қойған мақсаттарды жүзеге асыруға,мектеп ішіндегі мына талаптардың болуы қажет:ойын бөлмесі,спорт алаңы,стадион,кітапхана. Алаңның тәрбие жұмысының негізі болып,бала мен оның тәжірибені жүзеге асырудағы қызығушығы болып танылады. Алаңға
келген әр оқушы өздерін жаңа қырыларынан танытып,сабақта алған мәліметтерін өмірде қолдана білуге үйренеді. Бағдарлама кішкентай балалар мен орта мектеп жасындағы оқушыларға арналған.





                         Жазғы сауықтыру алаңының күн тәртібі

11.00-11.15 –Балаларды қарсы алу

11.15-11.20- Таңғы сап түзу

11.20-11.30- Жаттығу

11.25-11.30- Денсаулық минуты

11.30-13.30- «Біл! Үйрен! Көрсет!»

13.30-14.00- Күн қорытындысы

(саяхаттар, шығармашылық жұмыстар, сайыстар, танымдылық ойындар, шығармашылық мерекелерге дайындық, мерекелер)
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Бекітемін:
«Свободный ОМ» КММ 
директоры                 Н.Меркер

«Айгөлек»  жазғы алаңның
2016-2017оқу жылындағы жұмыс жоспары

	№
	Іс шаралар атауы
	Мерзімі 
	Жауапты 

	1
	Аусымның ашылуы
«Балалық» әлемі
1.Салтанатты сап түзу «алаңға оқушыларды қабылдау, сұрақтарды шешу)
2.Ойын және тест тапсырмалары (лидерлерді таңдау, жеке ерекшелігін анықтау)
3. алғашқы демалысқа арналған мереке «Балалық мерекесі. Қош келдің жайдарлы жаз!»
	5.06.2017
	Досмаганбетова Г.Б.


	2
	«Танысу»
1.Топқа топтың атын сайлау, төс белгілер ойлап табу
2.Музыкалық сағат. 
Қызықты ойын «Бірге айтайық достар»
Мереке «Әндер марафоны» (отрядтың әндерін үйренуі)
3.Ойын «Тақия тастамақ» Таза ауада ойнау
	6.06.2017
	Досмаганбетова Г.Б.


	3
	1.Жол қауіпсіздігі сабағы «Жол ережесін сақтайық!»
2.Білгірлер сайысы «Қызыл, сары, жасыл»
3. Ойын «Аударыспақ» 
Таза ауада ойнау
	7.06.2017
	Досмаганбетова Г.Б.


	4
	«Экология» 
1.Ойын мақсаты «Тауып көр!»
2. Саяхатқа шығу
3. Суреттер сайысы, «Табиғатты аялайық!»
4.Сауықтыру жаттығулары
	8.06.2017
	Досмаганбетова Г.Б.


	5
	«Спорт және денсаулық» 
Эстафеталық жарыс 
«Біз жүйрікпіз, шапшаңбыз»
	9.06.2017
	Досмаганбетова Г.Б.


	6
	«Ертегілер еліне саяхат»
1.Мейрімділік сағаты «Әрқашан мейірімді адамгершілігі мол бала болыңдар»
2.Таза ауада ойнау «Тезірек адымда» (шапшаңдыққа үйрету)
3. Викториналық сұрақтар: « Не деген керемет ертегілер»
4. Спорттық алаңда ойын ойнау 
5. Сап түзу салтанаты «Жабылу рәсімі»
	10.06.2017
	Досмаганбетова Г.Б.




Алаң жетекшісі: Досмаганбетова Г.Б.





«Айгөлек»  жазғы алаңның балалар тізімі

1. Алибаев Азам
2. Әнуарбек Арман
3. Есбол Мерей
4. Долий Нұрсұлтан
5. Досжар Назерке
6. Космаганбетова Камила
7. Таңат Ақтілек
8. Таңат Нұртілек
9. Тілеуғазы Серікбол
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«Айгөлек» жазғы алаңның
жұмыс жоспары
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Алаң жетекшісі: Досмаганбетова Г.Б.
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          «Айг ? лек»   сауы ? тыру ала ? ыны ?  ма ? саты мен міндеті:     Ма ? саты:     Жаз ? ы мерзімде мектепте о ? ушыларды ?  сауы ? тыру мен демалысын  ? йымдастыру.     Міндеттері:     1.     Уа ? ытша  ? жымда мектепте о ? ушыларды ?  сауы ? тыру мен демалысын  ? йымдастыру.   2.     О ? ушыларды ?   ? арым  –   ? атынасын ны ? айту ж ? мыстарын ж ? ргізу.   3.     Балаларды ?  шы ? армашылы ?   ? абілеттерін дамыту.   4.     Жаз ? ы демалыс кезінде  ? араусыз  ? ал ? ан балаларды  ? ада ? алау.   5.     Жаз ? ы демалыс кезінде бас ? а мекемелермен ты ? ыз байланыс орнату.         Жаз ? ы сауы ? тыру ала ? ыны ?  ж ? мыстарынан к ? тіле тін н ? тижелер:         o     О ? ушыларды ?  денсаулы ? ын ны ? айту. Жас  ? спірімдерді ?   ? здеріні ?  денсаулы ? тарын са ? тау.   o     О ? ушыларды ?  спорт ? а ж ? не дене шыны ? тыру саба ? тарына  ? ызы ? ушылы ? тарын арттыру.   o     Е ? бек іскерлігін дамыту.   o     Балаларды ?  жас ерекшелігіне ж ? не т ? рлі  ? лт арас ында ? ы  досты ? ты ны ? айту.          

